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JADLOSPIS DEKADOWY

Mariocik, ul. Akacjowa 28

www.mariocik.pl

e-mail: mariocik@mariocik.pl

NAHmaK tel. 607 695 469; 698 889 926
2016-04-11 | Pieczywo mieszane, masto, Wafle ryzowe, dzem |Zupa grochowa Makaron z sosem Jabtko
wedlina, ser, warzywo sezonowe miesnym z pomidorami i
bazylig
2016-04-12 | Pieczywo mieszane, jajko Jabtko w ciescie Zupa pomidorowa Filet drobiowy Ziemniaki Fasolka szparagowa
gotowane, wedlina, szczypiorek
2016-04-13 | Paréwka drobiowa na goraco, Grahamka z wedling | Zupa buraczkowa Ryz zapiekany z jabtkami i Kalarepka
pieczywo z mastem, ketchup,dzem |i ogoérkiem Smietana
2016-04-14 | Ptatki kukurydziane na mleku, Galaretka z kurczaka |Zupa jarzynowa Kotlet potmiesny Ziemniaki Suréwka wielowarzywna
pieczywo mieszane, masto, ser, Z warzywami,
midd pieczywo
2016-04-15 | Pieczywo mieszane, masto, Muffinki Zupa serowa Filet rybny duszony w Ziemniaki
twarég, dzem, warzywo sezonowe | marchewkowe warzywach
2016-04-18 | Pieczywo mieszane, mastfo, szynka | Chrupki Zupa ziemniaczana | Gulasz miesny Kasza Ogoérek kiszony
drobiowa, ser, warzywo sezonowe | kukurydziane, jabtko |z groszkiem
2016-04-19 | Pasta z kurczaka z warzywami, Racuchy drozdzowe, | Krupnik topatka pieczona w sosie Ziemniaki Buraczki
pieczywo mieszane, masto, dzem | kakao wihasnym
2016-04-20 | Pieczywo mieszane, masto, Rogal z miodem, Zupa ogérkowa tazanki z kietbasg i cebulka | Jabtko Kapusta czerwona
wedlina drobiowa, ser, warzywo kawa inka
sezonowe
2016-04-21 | Pasztet z warzywami, pieczywo Kisiel z jabtkiem Kapusniak Udko pieczone Ziemniaki Suréwka z marchewki z
mieszane, masto, dzem jabtkiem
2016-04-22 | Pieczywo, masto, jajecznica na Satatka warzywnaz | Zupa koperkowa z Kotlet rybny z warzywami | Ziemniaki Kapusta kiszona
masle, szczypiorek, miéd jajkiem ryzem
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