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JADLOSPIS DEKADOWY

Mariocik, ul. Akacjowa 28

www.mariocik.pl

e-mail: mariocik@mariocik.pl

NAHmaK tel. 607 695 469; 698 889 926
2016-02-29 | Pieczywo, masto, szynka Rogal z mastem Zupa chrzanowa Gulasz miesny Kasza Surowka
drobiowa, warzywo
2016-03-01 | Paréwka drobiowa na gorgco, Kanapki Krupnik Makaron z truskawkami i Stupki marchewki
pieczywo z mastem, ketchup Smietang
2016-03-02 | Pieczywo, masto, ser z6tty, dzem Kisiel z jabtkiem, Zupa grochowa Udko pieczone Ziemniaki Suréwka z marchewki z
chrupki jabtkiem
kukurydziane
2016-03-03 | Pieczywo, masto, szynka, warzywo | Grachamka z serem | Zupa jarzynowa Ryz z warzywami i Warzywa, owoce
kurczakiem
2016-03-04 | Pieczywo, masto, pasta z jaja ze Nalesniki zdzemem | Zupa pomidorowa Filet rybny panierowany Ziemniaki Kapusta kiszona
szczypiorkiem
2016-03-07 | Pieczywo, masto, wedlina Budyn Zupa gulaszowa tazanki z kietbasg i cebulkg Surowka wielowarzywna
drobiowa, warzywo sezonowe
2016-03-08 | Pieczywo, masto, twarozek, miod | Wafle ryzowe, Zupa ogérkowa Kotlet potmiesny Ziemniaki Buraczki
owoce
2016-03-09 | Pasta z kurczaka z warzywami, Galaretka z owocami | Barszcz biaty Klopsiki duszone Kasza Ogodrek kiszony
pieczywo
2016-03-10 | Pieczywo, masto, szynka Jogurt zowocami Zupa ziemniaczana Filet drobiowy Ziemniaki Fasolka szparagowa
drobiowa, warzywo z groszkiem
2016-03-11 | Ptatki na mleku, kanapki z Nalesnik z Zupa buraczkowa Paluszki rybne Ziemniaki Kapusta pekirska
dzemem twarozkiem i
owocami
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