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2016-01-04 Pieczywo mieszane, masło, 
szynka, warzywo sezonowe

Manna na mleku Zupa ziemniaczana 
z fasolką 
szparagową

Pulpety w sosie 
pomidorowym z 
warzywami

Ryż Jabłko

2016-01-05 Pieczywo mieszane, masło, 
twarożek z rzodkiewką

Kisiel, chrupki 
kukurydziane

Zupa pomidorowa Schab po kijowsku Ziemniaki Surówka z marchewki z 
jabłkiem

##########

2016-01-07 Płatki na mleku, pieczywo 
mieszane, masło, miód

Pieczywo, masło, 
szynka, warzywo 
sezonowe

Zupa ogórkowa Łazanki ze szpinakiem, 
suszonymi pomidorami i 
pestkami dyni

2016-01-08 Pieczywo, masło, ser żółty, ogórek 
kiszony

Jogurt owocowy Krupnik Kotlet rybny z warzywami Ziemniaki Kapusta kiszona

2016-01-11 Pieczywo, masło, szynka 
drobiowa, rzodkiewka

Budyń z owocami Żurek Gulasz mięsny Kasza Ogórek kiszony

2016-01-12 Pieczywo mieszane, masło, pasta 
z jaja ze szczypiorkiem

pasta z kurczaka z 
warzywami, 
pieczywo

Zupa grochowa Kotlet półmięsny Ziemniaki Buraczki

2016-01-13 Ryż na mleku, kanapki z wędliną Drożdżówka z mąki 
razowej z owocami

Kapuśniak Udko pieczone Ziemniaki Surówka z marchewki z 
chrzanem

2016-01-14 Parówka drobiowa na gorąco, 
pieczywo z masłem, ketchup

Galaretka z kurczaka 
z warzywami, 
pieczywo mieszane

Zupa jarzynowa Ryż zapiekany z jabłkami z 
sosem jogurtowym

Słupki marchwi

2016-01-15 Płatki kukurydziane na mleku, 
kanapki z serem

Surówka 
wielowarzywna z 
oliwą, pieczywo

Zupa buraczkowa Filet rybny duszony w 
warzywach

Ziemniaki Owoce sezonowe
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